
 

 
 

 

 



Начальное общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2019 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 25 мая 2020 г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных 

неделях и рабочих днях 

1-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 02.09.2019 27.10.2019 8 40 

II четверть 06.11.2019 27.12.2019 7,5 38 

III четверть 09.01.2020 20.03.2020 9 46 

IV четверть 01.04.2020 25.05.2020 7,5 38 

Итого  32 162 

Итого в учебном году: 

33 неделя с  промежуточной аттестацией;  

(промежуточная годовая аттестация с аттестационными испытаниями 

проводится  с 26.05.2020 г. по 30.05.2020 г.) 

 

2–4-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней 

I четверть 02.09.2019 27.10.2019 8 40 

II четверть 06.11.2019 27.12.2019 7,5 38 

III четверть 09.01.2020 20.03.2020 10 50 

IV четверть 01.04.2020 25.05.2020 7,5 38 

Итого  33 166 

Итого в учебном году: 

34 недели с промежуточной аттестацией;  

(промежуточная годовая аттестация с аттестационными испытаниями 

проводится  с 26.05.2020 г. по 30.05.2020 г.) 



2.2. Продолжительность каникул 

1-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул 

в календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние 

каникулы 

28.10.2019 05.11.2019 9 

Зимние 

каникулы 

28.12.2019 08.01.2020 12 

Дополнительные 

каникулы 

18.02.2020 24.02.2020 7 

Весенние 

каникулы 

21.03.2020 31.03.2020 11 

Летние 

каникулы 

01.06.2020 31.08.2020 91 

Итого 130 

2–4-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул 

 в календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние 

каникулы 

28.10.2019 05.11.2019 9 

Зимние каникулы 28.12.2019 08.01.2020 12 

Весенние 

каникулы 

21.03.2020 31.03.2020 11 

Летние каникулы 01.06.2020 31.08.2020 91 

Итого 123 

3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная  8 8 8 8 

 

 

 



4. Расписание звонков и перемен 

Расписание звонков для учащихся 1-х классов 

Образовательная 

деятельность 

 

Сентябрь – 

октябрь 

Ноябрь – 

декабрь 

Январь – 

май 

1 урок 08.30 – 09.05 08.30 – 09.05 08.30 – 09.10 

Перемена 10 мин 10 мин 10 мин 

2 урок 09.15 – 09.50 09.15 – 09.50 09.20 – 10.00 

Перемена 

Завтрак  

10 мин 10 мин 10 мин 

Динамическая  

пауза 

10.00 -10.40 

40 мин 

10.00 -10.40 

40 мин 

10.10 -10.50 

40 мин 

3 урок 10.50 – 11.25 10.50 – 11.25 11.00 – 11.40 

Перемена - 10 мин 10 мин 

4 урок - 11.35 – 12.20 11.50 – 12.30 

Перемена - 10 мин 10 мин 

5 урок - 12.30 – 13.05 12.40 – 13.20 

Обед 13.05-13.25 13.10 - 13.30 13.10 - 13.30  

(3 раза в неделю) 

 

 13.20 – 13.40 

(2 раза в неделю) 

 

 

Расписание звонков для учащихся  2-4-х классов 

 

1 урок 08.30 – 09.15 

Перемена      

Завтрак  -   2, 3-е  классы и 4«А» класс  
15 мин 

2 урок 09.30 – 10.15 

Перемена      

Завтрак  - 4«Б», 4«В» 
15 мин 

3 урок 10.30 – 11.15 

Перемена      

 
30 мин 

4 урок 11.45 – 12.30 

Перемена        

Обед (по заказу)  
15 мин 

5 урок 12.45 – 13.30 

 

 



5. Организация промежуточной аттестации 

         На основании локального акта «Положение о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации и 

переводе обучающихся МБОУ «Волоконовская СОШ №1»  в 1-х,  2-х, 3-х и  

4-х классах годовая промежуточная аттестация с аттестационными 

испытаниями  проводится в форме контрольного  диктанта и  контрольной 

работы по русскому языку и математике. 

       Годовая промежуточная аттестация проводится согласно графику, 

утвержденному приказом директора образовательной организации. 

     

  6.      Регламентирование образовательной деятельности на день 

         Начало учебных занятий в 8.30. 

        Учебные занятия организуются в одну смену.  

       Занятия внеурочной деятельности, дополнительного образования 

(кружки, секции), обязательные индивидуальные и групповые занятия 

организуются во второй половине дня с предусмотренным временем на обед, 

но не ранее чем через 45 минут  после основных занятий.   

              Продолжительность уроков: 

1) 1 класс -  использование "ступенчатого" режима обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - 

май - по 4 урока по 40 минут каждый).  Для  обучающихся  1-х  классов  

после 2 урока  организуется динамическая пауза продолжительностью 

40 минут; 

2) 2- 4 классы – по 45 минут. 

 


